Zwiazek Harcerstwa Polskiego

Organizacja Harcerzy

Karta Proby na Stopien

Mtodzik

Harcerz Otwarcie Zamkniecie
Imie: Data: Data:
Druzyna: Rozkaz: Rozkaz:

Warunki Dopuszczenia Do Préby
Do préby na stopiert mtodzika moze by¢ dopuszczony chtopiec, ktéry odpowiada nastepujgcym warunkom:
- Ukonhczyt lat 11.
- Posiada 3 gwiazdki zuchowe lub 6 miesiecy prébnej stuzby w druzynie harcerzy albo ma 15 lat oraz 3
miesigce prébnej stuzby w druzynie wedrownikéw.
- Swoim zachowaniem pokazat, ze stara sie by¢ harcerzem.
- Bratudziat w zbiérkach, oraz w jednej wycieczce harcerskiej.
- Woptaca optaty organizacyjne - sktadki.
- Médéwi po polsku na zbiérkach i w domu.

Data Podpis

Wychowanie Harcerskie
- Umie na pamiec Przyrzeczenie i Prawo Harcerskie oraz rozumie ich znaczenie.
- Wieco znaczy i do czego zobowigzuje go hasto Czuwaj!
- Znaukton harcerski i skautowy.
- Znaoznaki ZHP, liliei krzyz.
- Wiejak wyglada przepisowy mundur harcerza.
- Znagodto i zawotanie zastepu.
- Znanazwisko i adres zastepowego i druzynowego.
- Umie $piewaé w zespole "Wszystko co nasze".

Data Podpis
Wychowanie Religijne
- Umie pacierz po polsku: Ojcze nasz, Zdrowas Mario i (w zespole) Wierze w Boga.
- Umie bra¢ udziat we Mszy Sw., odprawianej w jezyku polskim.
- Umie $piewacé w zespole "Boze cos$ Polske".

Data Podpis



Wychowanie Narodowe

- Znagodto niepodlegtej Polski.

- Umie sie zachowac przy oddawaniu czci sztandarowi.

- Umie $piewac w zespole hymn narodowy ,Jeszcze Polska nie zgineta”.

- Na mapie Polski, na ktérej sg oznaczone obecne granice panstwa, linie rzek i punkty miast, poda nazwy i
poprawnie wskaze: polskie morze i polskie géry, kolejne polskie stolice, 3 gtéwne rzeki, 3 porty polskie
oraz miasta tédz, Poznan, Wroctaw, Zakopane.

- Opowie jedna z legend zwigzanych z powstaniem panstwa polskiego.

- Opowie o Chrzcie Polski i wie kim byli Swieci: Wojciech, Stanistaw biskup, Kinga.

- Wie co upamietniaja Swieta narodowe (3 maj, 11 listopad, 15 sierpien).

- Wie o bitwach pod Grunwaldem i pod Wiedniem, zna ich daty.

Data Podpis

Zaradnos¢ i Uczynnosc¢

- Umie dbac o czystosc ciata, ubrania i obuwia.

- Umie postac t6zko i trzyma swoje rzeczy w porzadku.

- Umie zachowac sie w razie przemokniecia i przemoczenia nég.

- Rozumie niebezpieczenstwo zanieczyszczenia rany.

- Znaadres najblizszej przychodni lekarskiej lub szpitala.

- Wiejak zaalarmowac policje, straz pozarng i pogotowie ratunkowe.

- Wykaze sie dobrymi uczynkami.

Data Podpis
Wychowanie Fizyczne
- Umie biega¢ w terenie z naturalnymi przeszkodami, wykaze ze umie skakac w dal i wzwyz. Umie wzigc
udziat w zabawach i grach ruchowych: bieznych, rzutnych i skocznych.

Data Podpis
Przyrodoznawstwo
- Uda gtos ptaka lub zwierzecia bedgcego godtem jego zastepu, wzglednie ktére sam wybrat, oraz opowie w
jakim srodowisku zyje, czym sie zywi, jakich ma nieprzyjaciét i jaka posiada wartos$¢ dla otoczenia.

Data Podpis
Wycieczki
- Umie ubrac sie na wycieczke stosownie do pory roku.
- Umie spakowac plecak na wycieczke.
- Umie postuzy¢ sie kompasem i nazwie osiem jego kierunkow.
- Umie zwigzac na linie nastepujace wezty: ptaski, tkacki, rybacki, petle nie zaciggajaca sie i skrot liny.
- Umie prawidtowo obchodzi¢ sie z nozem, toporkiem i topatka, oraz zna zasady bezpieczenstwa przy ich
uzywaniu.
- Znaprzepisy i znaki ruchu ulicznego i drogowego.

Data Podpis

- Znamusztre jednostki, oraz umie zachowac sie na zbiérkach harcerskich i w terenie.

- Umie postugiwac sie w terenie znakami indyjskimi oraz najprostszymi znakami rak i gwizdkiem.

- Przejdzie wyznaczong droga okoto 1/2 km. z ustnym zleceniem ztozonym z 10-12 wyrazdéw i poprawnie
powtérzy zlecenie.

- Wykaze srednig sprawnos¢ w tatwych grach terenowych, ¢wiczacych wzrok i stuch

Data Podpis
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